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IIpumepHOe 10-1HEBHOE MEHIO (3aBTPaKH)
B ctosioBoi MBOY «Muneuckas HOILL» Eaa
Ha 2024-2025 yueOHbIid rox 1-4 Kinaccer O R

(oceHHe-3UMHHH NTepuoI) N s

Ne HaumenoBanue Brexon Oenku KHUPBI YTJIEBOABI | KAJIOPHHHOCTH
penen omon Omona B
TYPBI rpaMMax
1 neHb
3aBTpak
43 Canart u3 cBexeit 50 1,4 5,1 8.9 88
KaIryCTBI C
pacT.MaciaoM
451 | burouku MsCHBIE U3 50/30 1559 14,4 16 261
CBUHHHBI C COYCOM
508 | Kama rpeunesas ¢ 150/3 11,6 10,4 42.6 279
MAacJIOM CJIHBOYHBIM
647 Kucens u3 noBumia 200 - - 334 134
X1neb pxaHoH 40 3.0 1,2 20 106
Xn1eb NImeHnYHbIN 40 2,6 0,7 13,6 72
OpykT 100 58 - 35 66
[TumeBast 39,4 41,4 226,2 1367,0
JHEepreTHYecKasl.
IIEHHOCTH
2 1eHb
3aBTpak
19 [Tomunopst 50 0.9 7.1 3,9 85
MOPITHOHHO
516 | MaxapoHbl £ 150/3 5,3 6,2 35,3 221
OTBapHBIE C MaCJIOM :
CJIMBOYHBIM :
487 | Msco KypHIIBI C 50/5 15,7 8,9 0,4 144
MacJIOM CITHBOYHBIM !
639 | Kommot u3 200 0,3 157 314 124
CYyX0(ppyKTOB
Xneb pxxaHoi 40 3,0 12 20 106
Xe6 MImeHuYHbIH 40 2,6 0,7 13.6 2
OpyKT 100 155 - 35 66
[TumeBas 37 47,6 173,9 1094,0
JHEepreTHYecKas.
[IEHHOCTH
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N.I. KamulyKkoBa
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3 neHb
3aBTpak \NZ.~ /
16 | Canar u3 CBEXHUX 50 0,6 4.1 3,0 79
OTYpIIOB C =
pacT.MaciIoM
492 | II;i10B B3 CBUHUHBL 150 10,8 5,9 18,9 175,0
647 Kucens u3 noBuia 200 - - 33,4 134
Xneb pxaHou 40 3,0 1.2 20 106
Xneb mImeHnIHbIA 40 2,6 0,7 13,6 72
OpyKT 100 155 - 35 66
INMumeBas 20,5 14,9 137,0 846,0
SHEpreTUyecKast
LIEHHOCTD
4 neHb
3aBTpaKk
43 Cayat U3 CBEeXEHU 50 1,4 5:1 8,9 88
KaITyCTHI C
pacT.MacioM ;
374 | Priba TyiieHas ¢ 100 10,6 5,1 5,6 112.0
OBOIIIAMH B TOMATe 50/30
MK KOTJIeTa phIOHAs
C COycoM
520 | KaprodenbHoe mope 150/3 3:2 6.8 21.9 163.,5
¢ MacjioM
CIIMBOYHBIM
639 | Kommot u3 : 200 0,3 15,7 31.4 124
cyxo(pyKTOB
X1e0 prkaHo’ 40 3,0 1,2 20 106
Xeb mImeHnIHbINA 40 2,6 0,7 13,6 12
OpyKT 100 19 - 35 66
[Tumenas N 24,0 34,6 128,6 809,5
SHepreTudecKas _
LIEHHOCTH
5 nennb
3aBTpak
19 ITomMuaOpBI 50 0,9 7El 3,9 85
IOPITHOHHO
541 | BUTOYKH MSCHBIE C 50/30 15,9 14,4 16 261
COyCOM _
297 | Puc pacchlm4arhlii ¢ 150/3 2.4 6.0 23,8 163,0
MacJIOM CJIHBOYHBIM
647 | Kucenp u3 noBUIIa 200 - - 33,4 : 134
X71eb prkaHo’ 40 3.0 1.2 20 106
X1eb nIeHnYHbIA 40 2,6 0,7 13,6 72
DOpyKT 100 1.5 - 35 66
[Tumenas 26,9 29.4 143,7 1073,0
SHepreTudecKas
LIEHHOCTD
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6 neHb
3aBTpak Nty WO
16 | Cauar u3 CBEXHX 50 0,6 7:1 30 79
'OTYpIIOB C
pacT.MaciIoM
451 | Kotnera u3 50/30 15,9 144 16,0 261,0
CBUHHMHEI C COYCOM
TOMAaTHBIM
520 | Kaptodenpnoe mope 150/3 3.2 6.8 21,9 163,5
¢ MacJIioM
CJIMBOYHBIM
647 | Kommot u3 200 0,6 - 31,4 124
cyX0(QpyKTOB
X11eb prkaHou 40 3,0 1,2 20 106
X116 mImeHnIHbINA 40 2,6 0,7 13,6 72
OpyKT 100 1,5 - 35 66
[Muiesas 25,4 33,9 170,9 1044,5
SHEpreTUdecKas
LIEHHOCTH
7 NeHb
3aBTpak
9 Caat U3 CBEXEHU 50 1,1 10,0 10,3 136,8
MOPKOBH C
pacT.MacioM
451 | Kornera u3 »QO/BO 15,9 14,4 16,0 261,0
CBUHHHEI C COyCOM :
TOMATHEIM
508 | Kama rpeunesas ¢ 150/3 11,6 10,4 42,6 279
MacJIOM CIHBOYHBIM
647 Kucens U3 noBuia 200 - - 334 134
Xeb p)xaHou 40 3,0 1.2 20 106
X1e6 mIeHuYHbIA 40 2,6 0,7 13,6 72
@OpyKT 100 1.5 - 35 66
[Mumenas 35,6 44,4 168,0 1050,8
DHEpreTHYeCcKas .
LIEHHOCTH
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8 nennb
: 3aBTpak S O
43 | Canar u3 cBexeit 50 1.4 Sl 8.9 “88
KaIlyCThI C
pacT.MaciIoM
413 | Tedrens u3 CBHHUHBI 60/30 15,7 8,9 0,4 144.,0
C COyCOM TOMAaTHBEIM
516 | MakapoHBI C MaciioM 150/3 98 6,2 35,3 221
CIIMBOYHBIM
639 | Kommot u3 200 0,6 - 31,4 124
cyxo(ppyKTOB
Xeb prkaHou 40 3,0 152 20 106
X1e6 mieHHYHEIH 40 2.6 0,7 13,6 72
OpyKT 100 15 - 35 66
[TumeBas sHEprerT. 34,9 27,4 182.1 880
[IEHHOCTD
9 neHb
3aBTpak
19 | ITomumopsl 50 0,9 7,1 3.9 85,0
IIOPITHOHHO
492 | IInoB B3 CBUHUHBI 150 10,8 5,9 18,9 175,0
HJIH KyPHIIBI
647 Kucens u3 noBuaia 200 - - 33.4 134
X1e0 pkaHou 40 3,0 1.2 20 106
X1eb nIneHHYHbIH 40 2,6 0,7 13,6 72
OpyKT 100 15 - 335 66
[TmmeBas 20,0 20,8 115 1135,7
SHEpreTHYecKas
[IEHHOCTD
10 nenn
. 3aBTpak
43 | Canar u3 cBexeit 50 1,4 5,1 8,9 88
KaITyCTHI C
pacT.MaclioM
401 | I'ymsimn w3 CBUHUHBL 50/50 112 47,72 6.7 170
520 | KaprodenpHOe mope 150/3 3,2 6.8 21,9 163,5
¢ Macjaom
CJIMBOYHBIM
639 | Kommot u3 200 0,3 15,7 31,4 124
CyX0(hpYyKTOB
Xneb prxaHoH 40 3,0 1.2 20 106
X1e0 nIIeHuYHbIN 40 2,6 0,7 13,6 92
OpyKT 100 1,5 - 35 66
[TuimeBas SHEPTeT. 40,1 69,2 166,1 1326,3
LIEHHOCTH
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